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Als professional binnen de geboortezorg is het tegenwoordig een enorme uitdaging om 
up-to-date te blijven met alle ontwikkelingen. Er zijn constant nieuwe inzichten in bestaande 
verloskundige problemen en tegelijkertijd moet je ‘bijblijven’ met innovaties die de kwaliteit 
van de verloskundige zorg verder kunnen verbeteren.
 
Voor het vierde jaar op rij presenteert de ‘Bijblijfsessie voor Verloskunde’ u een 
indrukwekkende line-up van deskundige sprekers. Zij informeren u over de laatste inzichten 
die nieuwe perspectieven en mogelijkheden bieden. Tijdens de praktische presentaties staat 
één thema centraal: wat is uw rol, waar moet je op letten, wanneer en naar wie verwijs je?

Deze dag ontmoet u sprekers uit verschillende vakgebieden zoals gynaecologie, medische 
psychologie en medische ethiek. Zij praten u bij over anticonceptie, de ruggenprik, de 
richtlijn serotiniteit en leert u meer over de valkuilen bij de counseling van uw patiënten en 
krijgt u handvatten.

Grijp deze dag boordevol informatie aan om al uw vragen voor te leggen aan de sprekers en 
bij te blijven in de wereld van de geboortezorg.

Wij verheugen ons op uw komst!

Em.prof.dr. Jan Nijhuis, Maastricht UMC+
Anita Seinen, SCEM

“Blijf bij in de verloskundige zorg”



Programma

Dagvoorzitter: Em.prof.dr. Jan Nijhuis, gynaecoloog-perinatoloog

08.45 uur Registratie en ontvangst

09.25 uur Welkom door de dagvoorzitter

09.30 uur Inleiden van de oudere zwangere
  • Dr. Bahareh Goodarzi, verloskundige, docent en onderzoeker
10.00 uur Anticonceptie: hormonaal of natuurlijk?
 De werking, bijwerkingen, betrouwbaarheid en veiligheid van diverse vormen van 
 hormonale en natuurlijke anticonceptiemethoden
 • Dr. Angelique Goverde, gynaecoloog 
10.30 uur Ruggenprik tijdens de bevalling en de kans op een spoedbevalling vanwege 
 verdenking van foetale nood  
 • Dr. Sanne Gordijn, gynaecoloog-perinatoloog

11.00 uur Pauze 

11.30 uur De richtlijn serotiniteit overtijd? Update 41/42 week bevallen!
 • Dr. Jeroen van Dillen, gynaecoloog/universitair hoofddocent  
12.00 uur Vulva afwijkingen
 De zwangerschap is het moment waarop vulvaire afwijkingen aan het licht komen, je 
 moet als zorgverlener hierop alert zijn. Hoe herken je de afwijkingen en welke medicatie 
 mag je geven?
 • Laurens Barkema, dermotoloog    

12.30 uur Lunchpauze

13.30 uur Counseling bij afwijkende 20-weken echo
 Tijdens een activerende en interactieve sessie van anderhalf uur krijgt u een 
 professionele reflectie op de counseling bij een afwijkende 20-weken echo. Wat doe je 
 als je afwijkingen ziet? Wat zijn de psychologische consequenties van deze counseling  
 voor de zwangere en de echoscopist?    
 • Iris Jansen-Bakkeren & • Dr. Sam Riedijk, beiden medisch psycholoog 
 klinische genetica

15.00 uur Pauze

15.30 uur De zwangere atleet
 Inzicht in de fysiologische veranderingen tijdens de zwangerschap en adviezen voor 
 de zwangere (top)sporter
 • Dr. Emma Paternotte & • Floor Sijbrandij, beiden AIOS gynaecologie & 
 • Dr. Esme Kamphuis, gynaecoloog
16.00 uur  Levensvatbaarheid, abortus en extreme vroeggeboorte in Nederland: 
 een kritische noot
 • Lien De Proost, postdoctoraal onderzoeker Medische ethiek

16.30 uur  Afsluiting 



Doelgroep  
(Klinisch) verloskundigen, gynaecologen, 
physician assistants, verpleegkundig 
specialisten, O&G-verpleegkundigen, 
kraamverzorgenden, DOULA’s/geboorte-
coaches  

Accreditatie 
Aangevraagd bij KNOV, NVOG, NAPA, 
Verpleegkundig Specialisten Register 
en Kwaliteitsregister V&V. 
Bij gebleken belangstelling vanuit een 
andere discipline wordt aanvullende 
accreditatie overwogen.

Datum en locatie  
Vrijdag 9 februari 2024
ReeHorst
Bennekomseweg 24
6717 LM  EDE 
(betaald parkeren)

Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten
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Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de 
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda 
op www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 259

Voorzitter en sprekers 
Laurens Barkema • dermatoloog, Antonius 
Ziekenhuis, Sneek/Emmeloord 

Dr. Jeroen van Dillen • gynaecoloog/universitair 
hoofddocent, Radboudumc, Nijmegen

Dr. Bahareh Goodarzi • verloskundige/docent/
onderzoeker, Amsterdam UMC 

Dr. Sanne Gordijn • gynaecoloog-perinatoloog, 
UMC Groningen

Dr. Angelique Goverde • gynaecoloog, UMC Utrecht 

Iris Jansen-Bakkeren • medisch psycholoog 
klinische genetica, Erasmus MC, Rotterdam

Dr. Esme Kamphuis • gynaecoloog, Amsterdam UMC

Em.prof.dr. Jan Nijhuis (dagvoorzitter) • 
gynaecoloog-perinatoloog, Maastricht UMC+

Dr. Emma Paternotte • AIOS gynaecologie, 
UMC Utrecht 

Lien De Proost • postdoctoraal onderzoeker 
Medische ethiek, Leids UMC; Erasmus MC, 
Rotterdam 

Dr. Sam Riedijk • medisch psycholoog klinische 
genetica, Erasmus MC, Rotterdam

Floor Sijbrandij • AIOS gynaecologie, UMC Utrecht

scan me


