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AVTISME: WAAROM KINDEREN
VASTLOPEN op §(Hool.

Overprikkeld of overvraagd?



“Hoe het komt dat school niet, maar gamen wel lukt”

Het aantal kinderen dat vastloopt op school en (voor een kortere of langere periode) thuiszit,

stijgt al enkele jaren flink. Een groot deel van hen heeft een diagnose in het autisme spectrum of
vertoont kenmerken die daarmee samenhangen. Opvallend genoeg kunnen veel van deze kinderen
thuis intensieve computergames spelen of zich schijnbaar moeiteloos concentreren op andere
prikkelrijke activiteiten. Hoe kan het dat dit wél lukt, maar dat school voor hen zo overweldigend is
dat ze uitvallen? Is het probleem puur de prikkelverwerking en daaruit voortkomende overprikkeling,
of speelt hier iets anders? Heeft het bijvoorbeeld ook te maken met het feit dat ze thuis meer regie
hebben over de prikkels die ze toelaten? Vraagt school heel andere dingen van de manier waarop
zij informatie verwerken, met het steeds schakelen tussen verschillende opdrachten, (sociale)
situaties en onverwachte gebeurtenissen?

Tijdens dit webinar bespreken we hoe informatieverwerking plaatsvindt en hoe neurodivergentie
kan leiden tot overprikkeling, stress en uiteindelijk schooluitval. Je krijgt inzicht in de onderliggende
mechanismen en een nieuw perspectief op gedrag dat nog vaak onbegrepen blijft. Door heldere
uitleg, herkenbare voorbeelden en direct toepasbare inzichten leer je anders kijken naar kinderen
die vastlopen en krijg je handvatten om samen met ouders, onderwijsprofessionals en andere
zorgverleners te zoeken naar passende oplossingen. Het webinar biedt waardevolle inzichten voor
iedereen die werkt met of betrokken is bij kinderen met autisme of aanverwante beelden en wil
bijdragen aan een passende en positieve leefomgeving.
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