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De orale GnRH-antagonisten zijn in korte tijd flink in beweging gekomen. Waar we vrouwen met 
uterus myomatosus en/of endometriose voorheen behandelden met een maandelijkse of drie-
maandelijkse injectie, hebben we nu een tablet tot onze beschikking. Maar wat betekent dat in de 
praktijk? Voor welke vrouw is dit een goede optie? En wanneer kies ik wél en wanneer juist níet voor 
een orale GnRH-antagonist?

Belangrijk om voor ogen te houden: de orale GnRH-antagonist is geen eerstelijnsbehandeling. 
Het middel komt pas in beeld wanneer onvoldoende reactie is op eerstelijnsmedicatie en eerdere 
chirurgische behandeling of invasieve ingreep niet gewenst of (nog) niet geïndiceerd is. Hoe 
positioneren we dit middel dus binnen het geheel van behandelopties?

Inmiddels zijn er 2 orale GnRH-antagonisten beschikbaar. Tijd om de balans op te maken. In dit 
webinar delen we de ervaringen die de afgelopen tijd zijn opgedaan en bespreken we wat de 
wetenschappelijke literatuur ons leert. We staan stil bij het werkingsmechanisme: hoe remt een 
GnRH-antagonist nu eigenlijk het bloedverlies, en waarom verschilt dat van de vertrouwde GnRH-
agonist? Wat is het belang van add-backtherapie en wanneer is die nodig om de botdichtheid te 
beschermen? Uiteraard is er ruimte om vragen te stellen!

Heb je voorafgaand aan het webinar al een vraag die je graag wil voorleggen? 
Stuur deze dan naar scem@scem.nl

Ass. prof.dr. Peggy Geomini, gynaecoloog Máxima MC
Prof.dr. Wouter Hehenkamp, gynaecoloog Amsterdam UMC
Ass. prof.dr. Jacques Maas, gynaecoloog Maastricht UMC+

scan me

Inschrijving
Deelname aan dit webinar is kosteloos 

Doelgroep  
Gynaecologen, arts-assistenten en physician 
assistants. In gynaecologie geïnteresseerde 
huisartsen en overige belangstellenden zijn 
uiteraard van harte welkom

Accreditatie 
Aangevraagd bij NVOG; (huis)artsen kunnen voor 
accreditatiepunten gebruik maken van de regeling 
‘25% buiten eigen vakgebied’. Bij voldoende 
belangstelling wordt aanvullende accreditatie 
overwogen (neem contact op met SCEM)

Datum en uitzending  
Dinsdag 6 oktober 2026
Uitzending: 19.30 - 21.15 uur

 
Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten

Dit webinar wordt mede mogelijk gemaakt door Theramex en Gedeon Richter


