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Als preventieassistent weet je: geen patiënt is hetzelfde en een advies dat bij de één werkt, 
doet bij de ander helemaal niets. Juist daarom is het goed om af en toe uit de behandelkamer 
te stappen. Nieuwe kennis opdoen, horen hoe anderen het aanpakken én collega’s ontmoeten 
die precies weten hoe jouw werkdag eruitziet.

Van sportveld naar behandelstoel
Een ongeluk zit in een klein hoekje en een tand soms ineens niet meer op zijn plek. Wat moet 
er dan gebeuren? Een orthodontist met veel expertise in sportgerelateerd tandletsel en een 
parodontoloog verzorgen twee lezingen die mooi in elkaar overlopen. Van de eerste opvang 
na een trauma tot autotransplantatie en alles wat daarbij komt kijken. Zo volg je het hele 
traject en ontdek je waar jij als preventieassistent een belangrijke rol speelt.

Kijk eens verder
Niet alles wat aandacht nodig heeft, springt meteen in het oog. Soms zit het in kleine 
veranderingen in de mond, soms in gedrag of kwetsbaarheid. Een paropatiënt die 
stabiel leek maar ineens verslechtert. Of de betweter, de controlefreak, patiënten met 
persoonlijkheidsstoornissen, welke reacties helpen en welke juist niet?

Nieuwe uitdagingen
Er komen nieuwe uitdagingen je behandelkamer binnen: jongeren die vapen, patiënten 
die hun informatie van TikTok of Google halen en vertrouwde preventieadviezen ineens ter 
discussie stellen. Hoe zorg je dat jouw advies overeind blijft?

Minder zenden, meer bereiken
Want daar draait preventie uiteindelijk om. Je kunt precies weten wat iemand zou moeten doen, 
maar hoe krijg je iemand zover dat die het ook daadwerkelijk gaat doen? Afsluiter Dagmar Vriends 
weet uit haar werk, onder andere binnen het gevangeniswezen, dat je met een standaardpraatje 
niet altijd ver komt. Verwacht een energieke afsluiting over gedrag, weerstand en vooral: 
mensen écht in beweging krijgen.

Even eruit, veel mee terug
Tussen alle inhoud door is er tijd om collega’s te spreken, ervaringen uit te wisselen en de 
informatiemarkt te bezoeken. En natuurlijk is Jesper Rijpma weer van de partij om met zijn 
vertrouwde enthousiasme en humor de dag aan elkaar te praten.

Nieuwe kennis, frisse ideeën, goede gesprekken, genoeg om de volgende dag meteen mee 
aan de slag te gaan. Zien we je daar?

Anita Seinen, SCEM

“Preventie is nooit standaard”



Programma

Dagvoorzitter: Jesper Rijpma, gespreksleider

09.00 uur	 Koffie, bezoek informatiemarkt

09.30 uur	 Welkom door de dagvoorzitter

09.45 uur	 Sportgerelateerd tand- en aangezichtsletsel  
 	 Wat kun je direct adviseren over poetsen, mondwater en voeding. Welke rol kan de 
	 ToothSOS-app spelen en wanneer is verwijzing noodzakelijk. 
	 • Erik Reukers, orthodontist
10.15 uur	 Autotransplantatie na tandletsel
	 Welke instructies geef je, waarop moet je alert zijn en wanneer is beoordeling door de 
	 tandarts nodig? • Anne Louropoulou, parodontoloog 

10.45 uur	 Pauze met sponsorsessie 
	 10.55 uur Sponsorsessie A: De ruimtes overbruggen (mogelijk gemaakt door TePe)
	 Help, hoe krijg ik het daar schoon - slimme oplossingen voor lastige interdentale 
	 situaties • Inger Pos, mondhygiënist  
11.15 uur	 Vape alert! De nieuwe uitdaging voor de preventieassistent  
	 De gezondheidsgevolgen zijn groot en zorgwekkend. Waarom het schadelijk is en welke 
	 rol jij kunt spelen in de voorlichting en begeleiding van jongeren en ouders.
	  • Noor Rikkers, kinderlongarts
11.45 uur	 Van stabiel naar twijfel: wat zie jij tijdens de nazorg?    
	 De parodontale situatie lijkt stabiel. Maar is dat werkelijk zo?	
	 • Luciano Pitzurra, tandarts-parodontoloog en implantoloog

12.15 uur	 Lunch en bezoek informatiemarkt met sponsorsessie
	 12.35 uur Sponsorsessie B: Een mond vol gevolgen (mogelijk gemaakt door OraCoat)
	 Over wat er gebeurt als speeksel tekortschiet • Carla Vos, CEO, Oracoat Benelux  
13.15 uur	 Energizer 
13.30 uur	 Kwetsbare ouderen en goede mondzorg: wat is jouw rol? 
	 Je krijgt praktische handvatten om kwetsbaarheid te signaleren, de mondzorg hierop 
	 af te stemmen en waar nodig samen te werken met andere zorgprofessionals.
	 • Claar Wierink, tandarts
14.00 uur	 De wantrouwende patiënt, de betweter of de controlefreak: patiënten met 
	 persoonlijkheidsstoornissen 
	 Specifiek gedrag kan mondzorg behoorlijk lastig maken. Welke reacties helpen en 
	 welke juist niet? • Saskia Bollen, verpleegkundig specialist GGZ

14.30 uur	 Pauze met sponsorsessie 
	 14.40 uur Sponsorsessie C: Interdentaal reinigen op maat: van wetenschappelijk bewijs 
	 naar patiëntgericht advies (mogelijk gemaakt door Dentaid) • spreker uitgenodigd  

15.00 uur	 Als ‘natuurlijk’ botst met preventie - Nieuwe uitdagingen voor 
	 fluoridegebruik in de praktijk 
	 Vertrouwde preventieadviezen worden steeds vaker ter discussie gesteld. Een ‘natuurlijke’ 
	 lifestyle, wantrouwen en sociale media beïnvloeden keuzes van patiënten en ouders. 
	 • Paul de Kok, tandarts (en ervaringsdeskundige) 
15.30 uur	 ‘Dat maak ik zelf wel uit!’ - Mensen in beweging krijgen zonder te manipuleren   
	 Van de patiënt nóg beter adviseren naar betere vragen stellen. Hoe krijg je iemand 
	 daadwerkelijk in beweging, zonder duwen of manipuleren? • Dagmar Vriends, trainer   

16.10 uur	 Afsluiting door de dagvoorzitter
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Inschrijven
U kunt zich inschrijven via de agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.
 
Het inschrijfgeld bedraagt: € 279

Groepskorting: bij 4 of meer deelnemers uit één 
organisatie geldt een korting van € 40 pp. 
Voor meer informatie zie de webpagina via de 
agenda op www.scem.nl.

Doelgroep  
Preventieassistenten 

Datum en locatie 
Vrijdag 15 januari 2027
ReeHorst
Bennekomseweg 24
6717 LM EDE 
(betaald parkeren)

Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten

Sprekers en voorzitter   
S. Bollen • verpleegkundig specialist GGZ, 
Mondriaan, Heerlen

Dr. P. de Kok •  tandarts, Kliniek voor Parodontologie, 
Amsterdam

Dr. A. Louropoulou • parodontoloog, Proclin, 
Rotterdam

L. Pitzurra • tandarts-parodontoloog en 
implantoloog, MondCleanic, Amsterdam

Dr. H.A.J. Reukers • voorzitter NVvST / orthodontist, 
Kindt en Reukers orthodontisten, Nijmegen

J. Rijpma (voorzitter) • professioneel dagvoorzitter 
en gespreksleider in de zorg, Waalre

N. Rikkers • kinderlongarts, LUMC, oprichter 
NoSmokind, Leiden

D. Vriends • eigenaar/trainer, SISS Trainingen, 
Bodegraven

Dr. C. Wierink • tandarts, MondVitaal, Amstelveen 

Oral health. Better life.



