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Jeuk komt veel voor; boven de 65 jaar is het zelfs de meest voorkomende dermatologische 
klacht, met een sterke negatieve invloed op de kwaliteit van leven.

Bij ouderen is de oorzaak vaak lastig te herkennen, vanwege de brede differentiële diagnose 
en de frequente comorbiditeit en polyfarmacie. Een indeling in ‘jeuk met’ en ‘jeuk zonder’ 
zichtbare huidafwijkingen helpt bij gerichte diagnostiek. Een veelvoorkomende oorzaak is 
een droge huid, maar ook een internistische oorzaak, zoals een lever- of nierfunctiestoornis, 
of een aandoening van het zenuwstelsel kan jeuk veroorzaken.

Tijdens dit praktisch opgezette congres praten experts u bij over de vele gezichten van 
chronische jeuk bij de oudere patiënt: van scabiës, nonbulleus pemfigoïd en neuropathische 
jeuk tot lever- en nierjeuk en de rol van geneesmiddelen. Ook de diagnostiek en het volledige 
therapeutische arsenaal komen aan bod. U leert denken in patronen, raakt vertrouwd met de 
laatste inzichten en gaat naar huis met praktische handvatten om jeuk bij ouderen beter te 
herkennen, te verklaren en te behandelen.

Graag tot 5 november!

Dr. Patrick Kemperman, dermatoloog, 
Amsterdam UMC/Dijklander Ziekenhuis

Mede ontwikkeld door Anita Seinen 
en Judith Desel, SCEM

“Jeuk: een grote diagnostische en therapeutische uitdaging”



Programma

Dagvoorzitter: dr. Patrick Kemperman, dermatoloog

09.00 uur	 Registratie en ontvangst

09.30 uur	 Welkom door de dagvoorzitter en een overzicht over chronische jeuk 

10.05 uur	 Scabiës   
	 • Alexander Lokin, dermatoloog   

10.35 uur	 Reacties op geneesmiddelen - plak er geen verkeerd label op   
	 • Ouliana Kouznetsova, internist-allergoloog/klinisch immunoloog   

11.05 uur	 Pauze

11.30 uur	 Jeuk bij ouderen? Denk aan nonbulleus pemfigoïd! 
	 • Aniek Lamberts, dermatoloog   

12.00 uur	 Diagnostiek bij jeuk	
	 • Manon van der Vegt, dermatoloog

12.30 uur	 Lunch

13.30 uur	 Neuropathische jeuk 
	 • Dr. Jade Logger, dermatoloog

14.00 uur	 Het multifactoriële mechanisme van cholestase geassocieerde jeuk
	 • Frank Wolters, arts-onderzoeker

14.20 uur	 Jeuk bij nierschade
	 • Dr. Bas van Lieshout, klinisch epidemioloog, AIOS interne geneeskunde

14.40 uur	 Pauze

15.05 uur	 Chronische jeuk: wat zijn de behandelopties? 
	 • Dr. Patrick Kemperman, dermatoloog

15.35 uur	 Quiz casuïstiek 

16.15 uur 	 Einde symposium



Doelgroep  
Specialisten ouderengeneeskunde, 
(klinisch) geriaters, geriatrie-
verpleegkundigen en verpleegkundig 
specialisten; zeker ook interessant 
voor huisartsen, physician 
assistants huisartsgeneeskunde, 
praktijkverpleegkundigen en POH 
ouderengeneeskunde

Accreditatie 
Aangevraagd bij ABC1 (Verenso), 
NVKG, VSR en Kwaliteitsregister 
V&V. Huisartsen ontvangen 
accreditatiepunten via de regeling ‘25% 
buiten eigen vakgebied’. Bij voldoende 
belangstelling wordt aanvullende 
accreditatie overwogen (neem hiervoor 
contact op met SCEM) 

Datum en locatie 
Donderdag 5 november 2026
Woudschoten Hotel & Conferentiecentrum
Woudenbergseweg 54
3707 HX Zeist

Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten
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Sprekers en voorzitter
Dr. Patrick Kemperman (voorzitter) • dermatoloog, 
Amsterdam UMC; Dijklander Ziekenhuis, 
Purmerend 

Ouliana Kouznetsova • internist-allergoloog/
klinisch immunoloog, Diakonessenhuis, Utrecht

Aniek Lamberts • dermatoloog, Ommelander 
Ziekenhuis Groningen; UMC Groningen

Dr. Bas van Lieshout • klinisch epidemioloog, 
AIOS interne geneeskunde, Spaarne Gasthuis; 
Amsterdam UMC

Dr. Jade Logger • dermatoloog, Ceulen Kliniek, 
Uden; Mauritskliniek, Nijmegen

Alexander Lokin • dermatoloog, Amsterdam UMC; 
Huid Medisch Centrum, Amsterdam

Manon van der Vegt • dermatoloog, Erasmus MC, 
Rotterdam

Frank Wolters • arts-onderzoeker, Tytgat Instituut, 
Amsterdam

scan me

Inschrijven
U kunt zich inschrijven via de agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 299


