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HartVaatHAG Congres 2026

Zullen we er samen naar kijken?

Dapper beslissen in de jungle van CVRM

Programma
13.30 uur  Registratie en ontvangst met koffie
14.00 uur  Welkom en opening door de dagvoorzitter
14.15 uur  Gepersonaliseerde cardiovasculaire zorg in de praktijk
“Leuk, zorg op maat... maar wat moet ik morgen anders doen?”
Prof.dr. Geert-Jan Geersing, hoogleraar Cardiovasculaire gezondheid en personalized care
15.00 uur  Doorgaan of stoppen? CVRM-medicatie bij ouderen
Dr. Rosalinde Poortvliet, huisarts, lid wetenschapscommissie HartVaatHAG
Chiara van Rodijnen, apotheker
15.45uur  Pauze
16.05 uur  Workshopronde 1 (keuze uit workshops a. t/m d.)
a. Aanhoudende klachten na pijn op de borst
Dr. Els Olde Bijvank, cardioloog, Den Haag
b. Hartfalen: Wanneer aan denken, hoe behandelen?
Prof.dr. Frans Rutten, hoogleraar Huisartsgeneeskunde, UMC Utrecht
Rachella Zwagemaker, POH, Huisartsenpraktijk de Rode Schouw en HAP de Beek
c. Chronische nierschade en medicatie
Dr. Monika Hollander, kaderhuisarts hart- en vaatziekten, coérdinator van de Academische
Werkplaats Huisartsgeneeskunde, UAMC, Amsterdam
Dr. Sabine Kdyser, kaderhuisarts hart- en vaatziekten, gezondheidscentrum Brakkenstein
d. Je zenuwen de baas: neurologische klachten interpreteren
Dr. Sander van Doorn, assistant professor, epidemioloog, UMC Utrecht
17.15uur Diner
18.00 uur  Workshopronde 2 (keuze uit workshops a. t/m d.)
19.15uur  De hype rond obesitasmedicatie — meebewegen of begrenzen?
Dr. Mariétte Boon, kinderendocrinoloog, Erasmus MC
20.00 uur  Afsluiting
Programmacommissie

Angelique Baaten, Praktijkverpleegkundige Somatiek, Roosendaal

Dr. Tobias Bonten, huisarts-epidemioloog en Associate Professor bij het LUMC

Saskia van Gestel-Vucht, kaderhuisarts HVZ, Arnhem

Prof.dr. Frans Rutten, hoogleraar Huisartsgeneeskunde, UMC Utrecht

Paul Smits, kaderhuisarts HVZ, Zoetermeer

Dragica Vukosavljevic, kaderhuisarts Hart- en Vaatziekten en Diabetes, Halsteren

Avi Wilson, kaderhuisarts Hart- en Vaatziekten

Rachella Zwagemaker, POH, Huisartsenpraktijk de Rode Schouw en HAP de Beek, Halsteren



