
         

 
Kinderdermatologie voor de JGZ 
Vaatafwijkingen en andere huidaandoeningen bij kinderen 
 
Donderdag 27 november 2025, Eenhoorn Amersfoort 
 
 
Programma (concept) 
 
09.00 uur Ontvangst en registratie 
 
OCHTEND 
09.30 uur Opening door de dagvoorzitter: de rol van de JGZ binnen de kinderdermatologie  

 
09.40 uur  Deepdive in de huid van een pasgeborene ● Elodie Mendels, kinderdermatoloog, 

Erasmus MC & Suzanne Pasmans, hoogleraar Kinderdermatologie, Erasmus MC 
Als u weet hoe de huid van een pasgeborene in elkaar zit en verschilt van die van een 
volwassene, dan kunt u bepaalde huidafwijkingen goed verklaren en ouders de juiste 
adviezen geven over huidverzorging. Ook passeren de meest voorkomende (aangeboren) 
vlekken, bultjes en pukkeltjes bij baby’s de revue. Het geheel is doorspekt met praktische 
adviezen voor in uw spreekkamer.  

 
10.10 uur  De kracht van Taal ● Amke Klompmaker, docent pedagogiek, Hogeschool Utrecht; 

medisch pedagogisch zorgverlener, Beatrix Kinderziekenhuis; trainer Skills4Comfort 
 Wat kunt u zeggen tegen een angstig kind die het heel lastig vindt om een lichamelijk 

onderzoek te ondergaan? En hoe helpt u een huilend kind dat geprikt moet worden? Met 
het juiste taalgebruik kunt u een patiënt meer comfort bieden en een groot verschil 
maken in de beleving van kinderen en hun ouders in de (para)medische setting. 
 

10.50 uur Pauze  
 
11.20 uur  Het kind met jeuk ● Elodie Mendels, kinderdermatoloog, Erasmus MC &  

Suzanne Pasmans, hoogleraar Kinderdermatologie, Erasmus MC 
 Vijftien tot 20 procent van de kinderen in Nederland heeft constitutoneel eczeem. U ziet 

dus heel vaak een kind met constituioneel eczeem! Met het nationaal constitutioneel 
eczeem als uitgangspunt hoort u van droge huid tot eczeem, van tips en tricks voor 
zelfmanagement tot medicamenteuze behandeling. En worden een aantal belangrijke 
instinkers besproken.  

 
12.30 uur Lunch 
 
MIDDAG: Vaataandoeningen 
 
13.30 uur Algemene inleiding ● Carine van der Vleuten, dermatoloog, Radboudumc 
 Het onderscheid tussen de verschillende vaatanomalieën kan in het begin (en soms ook 

later) lastig zijn. Het stellen van dé diagnose is echter essentieel voor het geven van de 
juiste informatie en aanpak. De laatste decennia is hier steeds meer aandacht voor. Na de 
diagnose kán het plan van aanpak vervolgens eenvoudig zijn, maar soms ook echt 
complex. Het consulteren van een expertisecentrum kan dan nuttig zijn. 



         
 
 
13.50 uur Hemangiomen en DD’s ● Elodie Mendels & Elyse Verboom, kinderarts, Erasmus MC 
 Van de voorlopervlek tot aan een volgroeid infantiel hemangioom. Hoe stel ik de 

diagnose? Welke type hemangiomen bestaan er? Wat is het beloop? Wanneer moet ik 
aan de bel trekken? En welke vlekken kunnen op hemangiomen lijken? 

 
14.25 uur Vragen 
 
14.30 uur Pauze 
 
15.00 uur Behandeling vasculaire anomalieën ● Martine Raphael, kinderoncoloog,  

Amsterdam UMC 
 Zoveel vasculaire malformaties zoveel behandelingen. De behandeling van infantiele 

hemangiomen staat centraal waarbij het gaat over de bètablokker medicatie, maar ook 
alternatieve therapieën. Daarnaast de therapeutische benadering van restlesies en kort 
specifieke behandelingen van andere vasculaire malformaties. 

 
15.20 uur Vragen 
 
15.25 uur Interactieve casuïstiekbehandeling ● Atty van Dijk, kinderarts UMC Utrecht, Carine van 

der Vleuten, dermatoloog, Radboudumc en Eva de Jong, jeugdarts, GGD West Brabant 
 
16.25 uur Conclusies 
 
16.30 uur Afsluiting 


