
2e online minisymposium met 3 nieuwe onderwerpen!

Dinsdag 8 oktober 2024
Uitzending: 19.30 - 21.15 uur

De Beschermende Kraamtijd De Beschermende Kraamtijd 

livewebinar



Inschrijving
Het inschrijfgeld bedraagt € 39
Je kunt je inschrijven via de agenda op 
www.scem.nl. Hier vind je tevens de 
inschrijfvoorwaarden.  

Docenten 
Dr. Peter Dijk, kinderarts-neonatoloog, 
Beatrix Kinderziekenhuis/UMC Groningen
Dr. Ineke de Kruijff, kinderarts, St. Antonius
Ziekenhuis, Nieuwegein
Marilene de Zeeuw, klinisch psycholoog, 
cognitief gedragstherapeut, IMH Nederland/ 
Rijnstate, Arnhem

Doelgroep  
Kraamverzorgenden 

De eerste dagen na de geboorte van een baby speel jij een belangrijke rol in het begeleiden van 
baby en ouders. Het leven buiten de baarmoeder is een grote overgang. De ene baby past zich 
sneller aan dan de andere en vaak zonder problemen. Maar wat als er wel een kink in de kabel 
komt? Dan kan jij met jouw ervaring een belangrijke rol spelen in het herkennen van problemen bij 
de baby, de ouder of in de thuissituatie.

Is wat je ziet afwijkend, wanneer moet je in actie komen of overleggen met de verloskundige, 
huisarts of maatschappelijk werker? In dit online minisymposium bespreken we 3 thema’s uit jouw 
dagelijkse praktijk. Inspirerende sprekers praten je bij met praktijkvoorbeelden en video’s. 

• De Gele Baby
In 2024 is de nieuwe richtlijn De baby ziet geel uitgekomen. Wat betekent dit voor jou in de 
praktijk? Waar moet je op letten? Wat zijn alarmbellen en wat is ‘geel zien’ nu eigenlijk?

• De Huilende Baby 
Ieder jaar worden in Nederland ongeveer 20.000 baby’s geboren die in de eerste maanden 
overmatig veel huilen. Dit kan zorgen voor veel stress in het jonge gezin. In maar 5% van de 
gevallen heeft het huilen een medische oorzaak. Wat is normaal, welke alarmsymptomen zijn er en 
welke handvatten kun je de (jonge) ouders aanreiken?

• De Wakkere Baby
‘En, slaapt ie al door?’ is de meest gestelde vraag tijdens kraamvisite. Voor veel kinderen en 
hun ouders is dit niet vanzelfsprekend. Sommige baby’s zijn echte nachtbrakers, andere slapen 
overdag nauwelijks. Dit kan veel onrust en stress veroorzaken; maar is dat wel nodig? Hoe help je 
ouders met het wakker zijn van baby’s in de kraamtijd.

Je volgt de nascholing gewoon thuis in je eigen omgeving. Zien wij jou ook (weer) op 8 oktober?

Accreditatie 
Toegekend door Kenniscentrum Kraamzorg 
met 1,5 punt
(2019 Categorie C en 2023 Onderdeel D)

Datum en uitzending  
Dinsdag 8 oktober 2024
Van 19.30 tot 21.15 uur 

Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten 
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