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Een zwangerschap gaat gepaard met een diversiteit aan klachten en ongemakken, die hoe 
lastig dan ook niet wijzen op ernstige pathologie en vaak goed zijn te verhelpen. Echter, 
klachten als buikpijn, overgeven, jeuk, zuurbranden en mictieproblemen kunnen ook redenen 
zijn voor verdere diagnostiek en behandeling van ernstiger afwijkingen.
 
Deze dag richten we ons o.a. op de uitdagingen rond SHIP, endometriose, darmklachten/
bariatrie, torsie/ovariële afwijkingen, chirurgische abdominale pathologie in de zwangerschap 
en aanhoudende lichamelijke klachten waarvan niet direct een diagnose kan worden gesteld. 
Ook komt het complexe vraagstuk van chronische bekkenpijn en nierwegproblematiek aan 
de orde, waarbij we ook naar de preventie mogelijkheden kijken. Naast de diagnostische 
aspecten wordt het klinisch redeneren en identificeren van rode vlaggen besproken die 
cruciaal zijn voor het tijdig ingrijpen ter voorkoming van of bij complicaties. Tot slot kijken we 
naar hoe angst zich kan uiten na een traumatische bevalling en wat je eraan kunt doen als de 
klachten niet verminderen gedurende de zwangerschap. De verschillende klachten worden 
bekeken vanuit sociaal, psychisch en somatisch perspectief.  
 
Dit symposium draagt bij aan een beter begrip en een effectievere aanpak van deze 
uitdagende problematiek. Na deze dag kunt u sneller een diagnose stellen bij 
buikpijnproblematiek en weet u ook hoe je je patiënten kunt helpen. Een dag die u dus niet 
kan missen. Tot ziens op 20 september!

Bas Veersema, emeritus hoogleraar Gynaecologie
Lennie van Hanegem, gynaecoloog V&G
Anita Seinen SCEM

“Zijn de klachten zwangerschap gerelateerd of niet?”



Programma

Dagvoorzitter: Bas Veersema, emeritus hoogleraar Gynaecologie

09.00 uur Registratie en ontvangst

09.30 uur Introductie door de dagvoorzitter

09.40 uur Buikpijn in de zwangerschap, een biopsychosociale benadering   
 • Caroline Vos, gynaecoloog 

10.15 uur Endometriose  
 • Lennie van Hanegem, gynaecoloog V&G  

10.50 uur Pauze 

11.20 uur Onverwachte Twist: torsie van het ovarium    
 • Peggy Geomini 

11.45 uur Maagdarmklachten/bariatrie   
 • François van Dielen, chirurg 

12.20 uur Lunchpauze

13.20 uur SHiP: van zeldzaam naar zorgelijk 
 • Evelien Overtoom, AIOS O&G 

13.55 uur Angst voor de bevalling: hoe uit zich dat en wat kun je eraan doen?  
  • Mariëlle van Pampus, gynaecoloog-perinatoloog 

14.30 uur Pauze

15.00 uur Chirurgische abdominale pathologie in de zwangerschap
 • Anne Loes van den Boom, chirurg 

15.35 uur Over nieren en bekken, over pijn en plezier tijdens de zwangerschap
 Mogelijkheden van behandeling en de rol van preventie. Met praktische handvatten 
 voor het begeleiden van zwangere vrouwen.
 • Bert Messelink, uroloog-seksuoloog NVVS  

16.25 uur  Conclusies

16.30 uur  Afsluiting



Doelgroep  
(Klinisch) verloskundigen, gynaecologen, 
verloskundeartsen, physician assistants, 
verpleegkundigen O&G en zij die hiervoor 
in opleiding zijn.

Accreditatie 
Aangevraagd bij NVOG, KNOV, NAPA en 
Kwaliteitsregister V&V

Datum en locatie  
Vrijdag 20 september 2024
ReeHorst
Bennekomseweg 24
6717 LM Ede
(betaald parkeren)

Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl
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Voorzitter en sprekers 
A.L. van den Boom • chirurg, St. Antonius 
ziekenhuis, Nieuwegein

Dr. F.M.H. van Dielen • chirurg, Máxima MC, 
Veldhoven

Dr. P.M.A.J. Geomini • gynaecoloog, Máxima MC, 
Veldhoven 

N. van Hanegem • gynaecoloog V&G, UMC Utrecht

E.J. Messelink, uroloog-seksuoloog NVVS, 
MC Leeuwarden

E. Overtoom • AIOS O&G, UMC Utrecht

Dr. M.G. van Pampus • gynaecoloog-perinatoloog/
onderzoeker, OLVG, Amsterdam

Prof.dr. S. Veersema (dagvoorzitter) • emeritus 
hoogleraar Gynaecologie, Utrecht

Dr. M.C. Vos • gynaecoloog, Elisabeth-TweeSteden 
Ziekenhuis, Tilburg

scan me

Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de 
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie 
over de inschrijfvoorwaarden.
 
Het inschrijfgeld bedraagt: € 279


