Vrijdag 4 oktober 2024
ReeHorst, Ede
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“De JGZ is dé schakel in het signaleren
van stoornissen in groei en puberteit”

Groei- en puberteitsstoornissen komen veel voor. Een vroege of late puberteit, een tekort
aan groeihormoon, een traag werkende schildklier, een glutenallergie. Het kunnen zomaar
redenen zijn waarom de groei van een kind afwijkt van het gemiddelde. Dit kan van
onschuldige en voorbijgaande aard zijn maar ook ernstige gevolgen hebben. Het kan ook
één van de eerste signalen zijn van ziekte bij het kind. Daarom is screening van essentieel
belang. Het tijdig signaleren van wat normaal is en wat afwijkend, is een belangrijke rol van
de zorgprofessional in de jeugdgezondheidszorg. Vaak is een afwijkend groeipatroon een
gevolg van stoornissen in de hormoonhuishouding, het terrein van de kinderendocrinologie.

Eerdere symposia rond deze thematiek werden goed ontvangen, uw collega’s vonden

het ‘zeer aan te bevelen’, ‘een prikkel tot nadenken’ en ‘nuttige informatie voor afweging
pluis/niet-pluis bij groei en puberteit. Daarom opnieuw een dag over het signaleren van
stoornissen in groei en puberteit. We bespreken de meest relevante aandoeningen die eraan
ten grondslag kunnen liggen en wanneer een verwijzing naar een kinderarts is geindiceerd.

Het programma zit vol casuistiek en aandacht voor veelvoorkomende vragen. U gaat
huiswaarts voorzien van praktische handvatten. Kortom, een dag om niet te missen!

Van harte welkom,

Prof. dr. Erica L.T. van den Akker
Drs. Geke Zandringa, SCEM




Programma

Dagvoorzitter: Erica van den Akker, hoogleraar kinderendocrinologie

08.45 uur

09.30 uur

10.00 uur

10.50 uur

11.20 uur

12.10 uur

12.40 uur

13.40 uur

14.20 uur

15.00 uur

15.20 uur

16.00 uur

16.30 uur

Ontvangst en registratie

Het belang van screening en de rol van kinderendocrinologie
Welkom en inleiding door de dagvoorzitter

Afbuigende lengtegroei op het CB
Waar let ik op en wie stuur ik door?
e Christiaan de Bruin, kinderarts-endocrinoloog

Pauze

Wie is er bang voor een verwijzing ‘te lang’?
e Gerdine Kamp, kinderarts

Obesitas: wie verwijs ik en wat is de aanpak?
Casuistiek bespreking o.l.v Erica van den Akker en
m.m.v. Safina Schetters-Mouwen, arts M&G

Lunch

Groeistoornissen bij syndromale aandoeningen
e Gerthe Kerkhof, kinderarts-endocrinoloog

Vroegtijdige puberteit: pluis of niet pluis?
e Janiélle van der Velden, kinderarts-endocrinoloog

Pauze

Te late puberteit: waarom blijft de puberteit uit?
® Gianni Bocca, kinderarts-endocrinoloog

Losse eindjes, openstaande vragen, actualiteit, wvttk & take home messages
Door dagvoorzitter Erica van den Akker

Afsluiting




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie
over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 269

Sprekers en voorzitter

Prof.dr. Erica L.T. van den Akker (voorzitter) ®
hoogleraar kinderendocrinologie, Erasmus MC,
Rotterdam

Dr. Christiaan de Bruin ® kinderarts-endocrinoloog,

LUMC, Leiden

Dr. Gianni Bocca ® kinderarts-endocrinoloog,
Beatrix Kinderziekenhuis, Groningen

Dr. Gerdine Kamp ® kinderarts en podcastmaker
Kind bij de dokter, Groeipolikliniek, Tergooi MC,
Hilversum

Dr. Gerthe Kerkhof ® kinderarts-endocrinoloog/
codrdinator expertisecentrum Prader Willi
syndroom, Erasmus MC Sophia kinderziekenhuis,
Rotterdam

Drs. Safina Schetters-Mouwen ® arts M&G/
jeugdarts, GGD Gelderland-Midden

Prof.dr. Janiélle van der Velden ® hoogleraar
kindergeneeskunde, Radboudumc, Nijmegen

Doelgroep

Jeugdartsen, artsen M&G,
verpleegkundig specialisten en
jeugdverpleegkundigen. Ook
interessant voor kinderartsen en
huisartsen. Andere belangstellenden
zijn van harte welkom.

Accreditatie

Aangevraagd bij ABSG, VSR en
Kwaliteitsregister V&V. Bij voldoende
belangstelling uit een discipline wordt
aanvullend accreditatie aangevraagd.

Datum en locatie

Vrijdag 4 oktober 2024
ReeHorst

Bennekomseweg 24

6717 LM Ede (betaald parkeren)

Informatie
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten
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