Vrijdag 12 april 2024
ReeHorst, Ede

ZWANGERS(HAP VAN 41 WekeN,
EN DAN?




“Hoe counselt u over het beleid bij 41 weken zwangerschap?”

De multidisciplinaire richtlijn ‘Beleid zwangerschap vanaf 41 weken’ verscheen in 2021.
Na het verschijnen zijn verschillende nieuwe onderzoeken gepubliceerd die mogelijk ook
van belang kunnen zijn voor de counseling. Daarnaast zijn er signalen uit de praktijk dat
het aantal inleidingen in de laat-terme periode is gestegen na de publicatie waardoor de
opnamecapaciteit voor durante partu verwezen barenden onder druk kan komen te staan.
Tijd dus om het beleid vanaf 41 weken weer eens tegen het licht te houden.

Want is erinderdaad sprake van een toename van het aantal inleidingen? In hoeverre verschillen
de uitkomsten van inleiden en afwachtend beleid in de dagelijkse praktijk? Is inmiddels al
wat meer bekend over langetermijngevolgen van inleiden? Hoe wordt eigenlijk gecounseld
door zorgverleners en hoe autonoom kan de zwangere haar keuze maken? En wat zijn

nu de ervaringen van vrouwen met inleiden bij 41 weken of een afwachtend beleid? Is CTG-
monitoring van zwangeren in de eerste lijn een veilige optie bij afwachtend beleid? En als er
ingeleid wordt, wat zijn dan effectieve mechanische methoden van inleiden in de laat-terme
zwangerschap?

Tijdens deze dag worden ook de verschillende visies op wel of niet (aanbieden van) inleiden
bij 41 weken bespreekbaar gemaakt door en voor geboortezorgprofessionals. Daarnaast is
er ook aandacht voor de medisch-ethische aspecten van behandelkeuzes, waarbij kansen
en risico’s voor zowel moeder en kind tegen elkaar moeten worden afgewogen. Casuistiek
ontbreekt deze dag niet ter illustratie van de praktijk.

Als praktiserend geboortezorgverlener krijgt u volop aanknopingspunten aangereikt voor
de inhoudelijke, communicatieve, ethische en persoonlijke uitdagingen die de counseling
van deze zwangeren met zich meebrengt. Kortom, een interessante dag waarin

recente kennis en inzichten gedeeld worden!

Esteriek de Miranda, onderzoeker verloskunde/docent
Jeroen van Dillen, gynaecoloog
Anita Seinen SCEM




Programma
09.00 uur Registratie en ontvangst

09.30 uur Introductie door de ochtendvoorzitter e Dr. Esteriek de Miranda
09.40 uur Is het 41-42 weken dilemma opgelost? e Prof.dr. Joris van der Post, gynaecoloog

Inleiden of afwachten: de dagelijkse praktijk
09.55 uur Casuistiek  Marlies Garritsen, verloskundige

10.00 uur Perined cijfers: is er een toename van het aantal inleidingen vanaf 41 weken?
e Dr. Ageeth Rosman, lector Audit en Registratie

10.20 uur Geeft inleiding bij 41 weken betere perinatale en maternale uitkomsten voor
laag risico zwangerschappen? e Dr. Anita Ravelli, epidemioloog

10.45 uur Als vrouwen zelf het beleid kiezen bij 41 weken: klinische uitkomsten in
de dagelijkse praktijk ® Dr. Aafke Bruinsma, verloskundige/onderzoeker

11.10 uur Pauze

Na de keuze inleiden of afwachten

11.40 uur Casuistiek e Dr. Joep Kortekaas, gynaecoloog

11.45 uur Effectiviteit van mechanische methoden van inleiden in de laat-terme
zwangerschap ® Dr. Marieke de Vaan, klinisch verloskundige/PA/docent

12.10 uur Perinatale uitkomsten na eerstelijns CTG monitoring in de laat-terme

zwangerschap e Elise Neppelenbroek MSc, onderzoeker Verloskundige
Wetenschap en prof.dr. Corine Verhoeven, universitair hoofddocent

12.35 uur Het beleid in de laat-terme zwangerschap: de voorkeur en ervaring
van zwangeren e Dr. Judit Keulen, verloskundige/onderzoeker

13.00 uur Lunchpauze

14.00 uur Introductie door middagvoorzitter ¢ Dr. Jeroen van Dillen

Counseling beleid zwangerschap vanaf 41 weken: de rol van de zorgverlener

14.05 uur Casuistiek ® Marlies Garritsen

14.10 uur Bij welk risico(verschil) is een inleiding gerechtvaardigd vanuit medisch
perspectief? e Dr. Caroline Bax, gynaecoloog-perinatoloog

14.35 uur Casuistiek ® Dr. Joep Kortekaas

14.40 uur Bij welk risico(verschil) is een inleiding gerechtvaardigd vanuit fysiologisch

perspectief? e Dr. Anna Seijmonsbergen-Schermers, postdoc onderzoeker
Verloskundige Wetenschap

15.05 uur Counseling van beleidsopties bij 41 weken: de invloed van de zorgverlener
op de besluitvorming e Jantine Tabot-Stam MSc, onderzoeker Medische
Communicatie/klinisch verloskundige/PA

15.30 uur Pauze

Counseling beleid zwangerschap vanaf 41 weken: kansen en risico’s
16.00 uur Medisch-ethische aspecten bij counseling over onzekerheden e Dr. Anke
Oerlemans, ethicus/senior onderzoeker/universitair docent 1Q health

16.30 uur Zwangerschap van 41 weken, en dan? e Dr. Jeroen van Dillen

16.45 uur Afsluiting door de middagvoorzitter



Voorzitters en sprekers

Dr. C.J. Bax » gynaecoloog-perinatoloog, Amsterdam
UMC-AMC; voorzitter werkgroep richtlijn ‘Beleid
zwangerschap vanaf 41 weken’

Dr. A. Bruinsma « verloskundige/onderzoeker,
Amsterdam UMC-AMC; docent, Verloskunde
Academie Rotterdam; docent, Instituut voor
Gezondheidszorg, Hogeschool Rotterdam

Dr. J. van Dillen (voorzitter) » gynaecoloog,
Radboudumc, Nijmegen

M. Garritsen « verloskundige, Waalsprong
Verloskundigen Praktijk, Lent

Dr. J.K.J. Keulen « verloskundige/onderzoeker,
Academie Verloskunde Maastricht; Hogeschool Zuyd

Dr. J.C. Kortekaas « gynaecoloog, Elkerliek ziekenhuis,
Helmond

Dr. E. de Miranda (voorzitter) - onderzoeker
verloskunde, Amsterdam UMC-AMC; docent MPA,
Hogeschool Rotterdam

E.M. Neppelenbroek MSc « onderzoeker
Verloskundige Wetenschap, Amsterdam UMC-VUmc

Dr. A. Oerlemans « ethicus/senior onderzoeker/
universitair docent IQ health, Radboudumc, Nijmegen

Prof.dr. J.LA.M. van der Post « gynaecoloog, Amsterdam
UMC-AMC

Dr. A.C.J. Ravelli - epidemioloog/ass. professor Health
Data Science, Amsterdam UMC

Dr. A.N. Rosman « lector Audit en Registratie,
Kenniscentrum Zorginnovatie, Hogeschool Rotterdam

Dr. A.E. Seijmonsbergen-Schermers « postdoc
onderzoeker Verloskundige Wetenschap, Amsterdam
UMC-VUmc; AVAG

J. Tabot-Stam MSc « onderzoeker Medische
Communicatie, Amsterdam UMC-AMC; klinisch
verloskundige-PA, OLVG, Amsterdam

Dr. M.D.T. de Vaan « klinisch verloskundige-PA,
Jeroen Bosch Ziekenhuis; docent MPA-opleiding,
Hogeschool Rotterdam

Prof.dr. C.J.M. Verhoeven » Midwifery, Division of
Midwifery, School of Health Sciences, University

of Nottingham; universitair hoofddocent
Verloskundige Wetenschap, Amsterdam UMC-VUmc

Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen
geautomatiseerd. Het online inschrijf-
formulier vindt u op de subpagina van
deze bijeenkomst in de Agenda op
www.scem.nl. Hier vindt u tevens de
inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 269

Doelgroep

Verloskundigen, gynaecologen,
verloskundeartsen, physician assistants
08&G en verpleegkundigen O&G.

Ook interessant voor neonatologen.

Accreditatie
Toegekend door NVOG, NAPA, KNOV en
Kwaliteitsregister V&V (5 pnt)

Datum en locatie
Vrijdag 12 april 2024
ReeHorst
Bennekomseweg 24
6717 LM Ede
(betaald parkeren)

Informatie
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten




